
Alles, was es zum Träumen braucht: einen gesunden Schlaf 
 

 
 
 

Wasch-/Pflegeanleitung 
Sauberkeit ist Lebensqualität 
Einer der einzigartigen Vorteile der elsa Produkte ist, 
dass sie waschbar sind! 

 
Jeder Mensch schwitzt während des Schlafens, daher 
ist es wichtig, die elsa Nacken- und Flockenkissen 
regelmässig (wir empfehlen 3 – 4 mal pro Jahr) zu 
waschen. 

 
Das Waschen erhöht die Lebensdauer der Produkte 
Die Poren des elsa-Mineralschaumes sind wieder 
sauber und atmungsaktiv. 
Wenn Sie das Kissen nicht waschen, verkleben die 
Poren und es verliert die Viscoelastizität schneller. 

 
Waschanleitung Überzug 

1. Überzug vom Kissen trennen. 
2. Überzug je nach Farbe mit heller, bunter oder 

dunkler Wäsche bei max. 60° waschen. 
3. Verwenden Sie ein normales Feinwaschmittel. 
4. Kann im Tumbler getrocknet werden (gilt nicht 

für Bio-Baumwollbezug, siehe 
Waschetikette). 

 
Wichtig: Waschen Sie den Bezug das erste Mal 
mit 60°, dies fixiert die Farbe. 

Waschanleitung elsa-Mineralschaum (Kissenkern) 
 

1. Waschen Sie das Kissen allein bei 
max. 60° und wählen Sie den 
höchsten Schleudergang. 

2. Verwenden Sie normales Feinwaschmittel. 
Keinen Weichspüler! 

3. Das Kissen benötigt ca. 12 Std., um 
an der Luft zu trocknen. 

4. Kann auch im Tumbler, Schongang, 
getrocknet werden. Anschliessend an der 
Luft abkühlen lassen. Sonneneinstrahlung 
vermeiden. 

5. Zur Trocknung des Flockenkissens und 
Supreme Schlafkissens empfehlen wir den 
Tumbler zu verwenden. Es trocknet 
schneller und die Flocken werden wieder 
gut «aufgeschüttelt». Nach dem Tumblern 
unbedingt noch einige Stunden auskühlen 
lassen. Sonneneinstrahlung vermeiden. 

6. Bevor Sie das Kissen überziehen, 
prüfen Sie die Feuchtigkeit durch 
Drücken des elsa-Mineralschaumes® 
resp. Flockenkissens / Supreme 
Schlafkissens. Gegebenenfalls 
Trocknungsvorgang wiederholen. 

7. Um den Reissverschluss zu schonen, beim 
Überziehen des Kissenbezuges den elsa- 
Mineralschaum® zusammendrücken 
(Broschüre Step by Step) 
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